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ประกาศคณูุปการ 
 

   งานวิจัยในชั้นเรียนฉบับนี้ ส าเร็จได้ดว้ยความรว่มมือ และความกรุณาของบุคคลหลายฝ่าย ได้แก่ นางสาว
พรทพิย์   ชูบัว   ผูอ้ านวยการโรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์    นางสาวสคุนทิพย์    ดีสุคนธ ์ 
รองผู้อ านวยการโรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ ์ เพื่อนครูสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1และเพื่อนครูในกลุ่มสาระวชิา
คณิตศาสตร์ทกุท่าน   ผูว้ิจัยขอขอบคุณที่กรุณาให้ข้อเสนอแนะที่มีคุณค่า เพื่อปรับปรุงแก้ไข ซึ่งท าให้ผู้วิจัยได้ข้อคิด 
แนวทางการศึกษาค้นควา้ในการวิจัยอยา่งมาก 
              ขอขอบคุณเพื่อน ๆ รวมทั้งผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ไม่ไดก้ล่าวไว้ ณ ที่นี้ที่ได้มีสว่นช่วยเหลือให้งานวิจัยฉบับน้ี
ส าเร็จไดด้้วยดี 

 
 

……………………………………………… 
ผูว้จิยั 

 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์
โรงเรยีนอนิทรมัพรรยอ์นุสรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การพฒันาการอ่าน-เขยีนเพือ่สง่เสรมิใหน้กัเรยีนอ่านออกเขยีนไดด้ว้ยจ านวนนบั  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่1 
 
ชื่อผู้วิจัย                นางสาวอวัสดา  สมจิตร 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้  คณิตศาสตร ์
 

 
บทคดัย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี ้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาการอ่าน-เขยีนเพือ่สง่เสรมิใหน้กัเรยีนอ่านออกเขยีนไดด้ว้ย
จ านวนนบั  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/ 2 โดยใช้สื่อจ านวนนับและทักษะกระบวนการ 5 ขั้น ได้แก่  1.
ทบทวนพยัญชนะ 2 ทบทวนสระ 3. ทบทวนวรรณยุกต์ 4.ทบทวนแม่ ก กา 5.อ่านสะกดค า เพื่อแก้ปัญหานักเรียนจ า
ตัวเลขและอ่านตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวนในแต่ละหลัก โรงเรียนอนิทรัมพรรย์อนุสรณ ์ โดยมีประชากร คือ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 ปีการศึกษา  25656  จ านวน  32  คน  กลุ่มตวัอย่าง  คือนักเรยีนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่1 / 2   ปีการศึกษา  2566  จ านวน 10 คน ซึ่งได้มาจากการนกัเรียนที่มีปัญหาด้านทักษะการบวกเลข เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวจิัย  ได้แก่ แบบฝึกการบวก  สื่อจ านวนนับ 

 
ผลการวิจัยพบว่า 
 

ผลการวิจัยในชว่งแรก เริม่ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม ถึง เดือนสิงหาคม  รวมประมาณ 30 วัน วันละ 20 นาที 

ในช่วงเวลาก่อนเข้าเรียนและช่วงพักกลางวัน ผลที่ได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 / 2 โดยใช้สื่อจ านวนนับ เพื่อ
แก้ปัญหานักเรียนจ าตัวเลขและอ่านตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวนในแต่ละหลัก ซึ่งในการใช้สื่อนี้ สามารถ
แก้ปัญหาให้ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ คา่ของจ านวนในแต่ละหลกั และนักเรียนยังได้พัฒนาทักษะการอ่าน-
เขยีนดว้ยค่าประจ าหลักด้วย 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 



รายงานการวิจัยในช้ันเรียน 
เรื่อง   การพฒันาการอ่าน-เขยีนเพือ่สง่เสรมิใหน้กัเรยีนอ่านออกเขยีนไดด้ว้ยจ านวนนบั  ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 
 

1. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
จากผลการวัดผลความรูพ้ื้นฐานทางการเรียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 / 2 พบวา่ นักเรียน

ส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการเรียน ขาดทกัษะความรูพ้ื้นฐาน อา่นไม่ได้ เขียนไม่ได้ จ าพยัญชนะ-สระไม่ได้เนื่องจาก
นักเรียนส่วนใหญ่ถูกจ ากดัการเรียนในช่วงสถานการณ์โรคระบาดไวรัสโคโรน่า มาเป็นเวลาหลายปีท าให้นักเรียนไม่ได้
ฝึกกล้ามเน้ือมัดเล็ก ขาดทักษะการอา่นการเขียนจากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ศึกษาจึงไดพ้ฒันาการอา่น-เขียน
เพื่อส่งเสริมการจัดการเรยีนรู้วิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อใหผู้้เรียนสามารถเรียนรู้  อา่นออก เขียนได้ ซึ่ง
เป็นพื้นฐานของการเรียนวิชาอื่นต่อไป 

จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ศึกษาพบวา่นักเรียนส่วนใหญ่อ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ คิดไม่เป็น ในการ
แก้ปัญหาการเรียนรู้ ผูจ้ดัท าข้อตกลงได้ศึกษาเอกสาราหลักสูตร ตวัชี้วดั ควรรู ้ต้องรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
และคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อน ามาออกแบบการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ผสมผสานรายวิชาคณิตศาสตร์และวิชาภาษาไทยและ ใชส้ื่อท ามือและ เทคโนโลยีดิจิทัลสอดแทรกทักษะกระบวนการ
บันได 5 ขั้น เน้นการอ่านสะกดค าแจกลูก อ่านเป็นค าจากจ านวนนับ ฝึกย้ าซ้ าทวน เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา
ด้านการอ่าน-การเขียนของผู้เรียนและกระตุ้นการคิด 
 
2. วัตถุประสงค์   

1. ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ คา่ของจ านวนในแต่ละหลัก 
2. ผู้เรียนมีการพัฒนาทกัษะการอ่าน - เขียนจ านวนนับ 11-20 ค่าประจ าหลักได้และสามารถน าไปใช้ได้จริง

ในชีวิตประจ าวัน  
 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรต้น   คือ  สื่อรูปจ านวนนับ 11 -  20 

 ตัวแปรตาม  คือ  จ านวนข้อที่นักเรียนท าได้ 
 

4. กรอบแนวคิดในการวจิัย 
การวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้ทราบผลของการแก้ปัญหาด้านทักษะเพื่อแก้ปัญหานักเรียนจ าตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่า

ของจ านวนในแต่ละหลัก โดยใช้สือ่รูปจ านวนนับ 11 -  20  ซึ่งในครั้งนี้สามารถฝึกให้นักเรียนที่มีปัญหามีความเข้า
ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน สามารถน าความรู้ที่ได้จากการ
เรียนรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน เพื่อใชใ้นการตัดสินใจสถานการณ์ตา่งๆที่เกี่ยวข้อง ซึ่งส่งผลให้นักเรียนที่ได้วิจัยมี
พัฒนาการในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ และวิชาอื่น ๆ ไดด้ีขึ้น 

 
 



5. ประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ คา่ของจ านวนในแต่ละหลัก 
2. ผู้เรียนมีการพัฒนาทกัษะการอ่าน - เขียนค่าประจ าหลักจ านวน 11 – 20 และสามารถน าไปใช้ได้จริงใน

ชีวิตประจ าวัน  
 
6. ขอบเขตของการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/ 2 จ านวน 32 คน                                 
โรงเรยีนอนิทรมัพรรยอ์นุสรณ์ซึง่ก าลงัศกึษาอยูใ่น ปีการศกึษา 2566  
          2. ขอบเขตเนื้อหาสาระ  ไดแ้ก่ กลุ่มสาระภาษาไทยการอ่านค าและเขยีนค าพืน้ฐานและกลุ่มสาระ
คณิตศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 เรือ่งจ านวนนบั 
 3. กจิกรรมทักษะกระบวนกระบวนการบันได 5 ขั้น เน้นการการอา่นสะกดค าแจกลูก อ่านเป็นค า ฝึกย้ าซ้ า
ทวน  
 
7. วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช ้
 1.  กจิกรรมการฝึกทกัษะแบบฝึกการเขียนจ านวน 11 – 20  
           2.  เครื่องมือวัดผลและรวบรวมข้อมูล 
                   - แบบฝึกการเขียนจ านวน 11 – 20  
                 - สื่อการเขียนจ านวน 11 – 20  
           3. วิธดี าเนินการ 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน ระหวา่งวันที่  20  กรกฎาคม  2566   -  11 กันยายน  2566 
 
ตารางที่ 1   ตารางการด าเนินงาน 
 

วนั / เดือน /ปี รายการ 
 

1- 31 กรกฎาคม  
2566 

- ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์แนวทางแก้ปัญหา 
- เขียนเค้าโครงงานวิจัยในชั้นเรียน  
- วิเคราะห์ผู้เรียนและวิเคราะห์เนื้อหา  
- ศึกษาตัวชี้วัดและจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนตามตัวชี้วดั  
- ออกแบบเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัย 
 

1- 15 สิงหาคม 2566  
 
 

- นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
- บันทึกคะแนน 
-บันไดขั้นที่ 1 เรียนพยัญชนะ ทุกวัน ทุกเช้า และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ น า
ปัญหาและอุปสรรคมาแก้ไข  
- บันไดขั้นที่ 2 เรียนรู้สระ     ทุกวัน ทกุเช้า และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ น า
ปัญหาและอุปสรรคมาแก้ไข  
 



วนั / เดือน /ปี รายการ 
 

1-10 สิงหาคม 2566 
 

บันไดขั้นที่ 3 เรียนรู้วรรณยุกต์ และบันทึกผลหลังการจดัการเรียนรู้ น าปัญหาและ
อุปสรรคมาแก้ไข  
บันไดขั้นที่ 4 สะกดค าในแม่ ก กา และบันทึกผลหลังการจดัการเรียนรู้ น าปัญหา
และอุปสรรคมาแก้ไข  

11- 23 สิงหาคม 2566  
 
 

บันไดขั้นที่ 5 ฝึกทักษะการอ่าน เน้นการอ่านสะกดค าแจกลูก อ่านเป็นค า ฝึกย้ าซ้ า
ทวน และบันทึกผลหลังการจดัการเรียนรู้ น าปัญหาและอุปสรรคมาแก้ไข  
-ครูคอยให้ปรึกษา ผ่านกจิกรรมใช้แบบฝึกซ่อมเสริมโดยใชฝ้ึกท าซ้ าๆโดยมคีรูและ
ผู้ปกครองคอยช่วยเหลือให้ค าแนะน า โดยใช้แบบทดสอบในแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์
ป.1 เล่ม 1 เรื่องจ านวนนับ 

24-31 สิงหาคม 2566 - นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
-บันทึกคะแนน 

2-6 กันยายน 2566  - เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
7-11 กันยายน 2566 - สรุปและอภิปรายผล  

- จดัท ารูปเล่ม 

8. วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู 

ได้วิเคราะห์ข้อมูล โดยด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
- วิเคราะห์ผลจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
- วิเคราะห์ผลจากคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน 
- น าคะแนนทั้งหมด มาเปรียบเทียบการพัฒนาการหาคา่ร้อยละ    
 

9. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการท าการวจิัยในครัง้นี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญ เล็งเห็นถึงประโยชน์และมี

เจตคติที่ดตี่อทักษะการอา่น-เขียนเลขและสามารถน าไปใช้ได้จริงในชวีิตประจ าวัน และสอดแทรกนิสัยรักในการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้มีการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2    แสดงการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 / 2 
 จ านวน 32 คน โรงเรยีนอนิทรมัพรรยอ์นุสรณ์ เมือ่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการใช้แบบฝึกซ่อมเสริมเรื่องการพฒันาการอ่าน-เขยีนเพือ่สง่เสรมิใหน้กัเรยีนอ่านออกเขยีนได้ 
ดว้ยจ านวนนบั  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใช้สื่อรูปจ านวนนับ 11 -  20  เพื่อแกป้ัญหานักเรียนจ า
ตัวเลขไม่ได้และไม่รู้ค่าของจ านวนในแต่ละหลัก โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนสุรณ์ แสดงได้ดังตาราง 
ตารางท่ี 2    แสดงการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 / 2 
 จ านวน 32 คน โรงเรยีนอนิทรมัพรรยอ์นุสรณ์ เมือ่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน  



ท่ี ช่ือ - นามสกลุ  
ก่อนเรียน 

( 10 คะแนน)  
หลงัเรียน  

( 10 คะแนน) 
1 เดก็ชายวทิยา  หาหอม  1 7 
2 เดก็ชายพรีพล  พว่งทว้ม    0 6 
3 เดก็หญงิสธุาทพิย ์ สแีหงโคตร   2 10 
4 เดก็หญงิชนิกานต ์ อึง้สนุทร   0 5 
5 เดก็หญงินนัทชา  ถ ่ากองกลู  0 3 
6 เดก็หญงิภทัราพร  ตริวงศก์ุศล    0 3 
7 เดก็หญงิกญัญาณฐั  ภูครองหนิ   0 5 
8 เดก็ชายสทิธพิร  แสนวงษ ์  1 9 
9 เดก็ชายสรุยิะ  สวามติร    1 9 
10 เดก็หญงิกฤตชญา  กาละสอน    6 10 
11 เดก็หญงิศศกิานต ์ สไุธสงค ์   1 10 
12 เดก็หญงิสริกิร    1 10 
13 เดก็หญงิชนพร  นวลแกว้   0 9 
14 เดก็หญงิสายสวรรค ์ กุมภโิร   0 9 
15 เดก็ชายณฐัวฒุ ิ พทุธสาวงค ์  0 9 
16 เดก็ชายยศกร  แกว้บุญตร ี  0 9 
17 เดก็ชายภทัรพล  ซ่องสกุล     0 8 
18 เดก็ชายวรพล มาเจรญิ 0 5 
19 เดก็ชายทนิภทัร  จงพาดกลาง    1 10 
20 เดก็หญงิวรรณกานต ์ วงษ์ลา   6 10 
21 เดก็หญงิสภุชาดา  อนุกลู    6 10 
22 เดก็หญงิรจุริาพร  ธนาพลพพิชัร ์  0 8 
23 เดก็หญงิแสงดาว   0 9 
24 เดก็หญงิดารนิ  ฟุ้งฟู  5 10 
25 เดก็ชายสถาพร  โตทอง   6 10 
26 เดก็ชายภากร  จนัทะฤทธิ ์  6 10 
27 เดก็ชายชตุรินัธ ์ ภมู ี  0 5 
28 เดก็ชายภทัรพล  กุศลสง่  0 9 
29 เดก็ชายนนท ์  6 10 
30 เดก็ชายชยัภทัร ภกูองชนะ 0 9 
31 เดก็ชายววิฒัน์ - 0 7 



32 เดก็ชายชวภณ ปัน้ทอง 0 7 
 ผา่นเกณฑ ์ 6 28 
 รอ้ยละ 18.75 87.50 

 
จากตาราง แสดงผลการท าแบบทดสอบ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 10 คะแนน เกณฑ์มาตรฐานทีต่ั้งไว้คือ 

ร้อยละ 60 หรือ 6 คะแนน โดยจะแสดงผลการท าแบบทดสอบก่อนเรียนปรากฏว่าจากนักเรียนทั้งหมด 32 คน  
มีนักเรียนจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 81.25  ที่ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน และแสดงผลการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนปรากฏว่า นกัเรียนจ านวน 32 คน ที่คะแนนทดสอบก่อนท าแบบก่อนเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 หลังการท าแบบทดสอบหลลังเรียน แล้วท าแบบทดสอบ นักเรยีนทั้ง 28 คนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60  
คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.50 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวเิคราะหข์อ้มลูในการด าเนินงานท าใหท้ราบถงึปัญหาการเรยีนรู ้ผลของการพัฒนาการเรียนรู้
เรื่อง การสง่เสรมิใหน้กัเรยีนอ่านออกเขยีนได ้ส่งเสริม พัฒนาการอา่นออก-เขียนได้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์ตามแนวชวีิตวิถีใหม่  ดว้ยการจดัการเรียนการสอนทกัษะกระบวนการบันได 5 ขั้น 1.
เรียนรู้พยัญชนะ 2.เรียนรู้สระ 3.เรียนรู้วรรณยุกต์ 4.สะกดค าในแม่ ก กา 5. ฝึกทักษะการอ่านและการเน้นการอา่น
สะกดค าแจกลกู อา่นเป็นค า ฝึกย้ าซ้ าทวนอ่านสะกดค าแจกลกู ฝึกย้ าซ้ าทวน ท าให้ผู้เรียนเกิดพฒันาการเรียนรู้ มกีาร
พฒันาการอ่าน-เขยีนและทกัษะทางภาษาไทยเพิม่ขึน้ ผู้เรียนเกดิกระบวนการคดิ ใฝ่เรยีนรู ้ 

 
ข้อคิดที่ได้จากการวิจัย 

การจดัการเรียนการสอนทักษะกระบวนการบันได 5 ขั้น  1.เรียนรู้พยัญชนะ  2.เรียนรู้สระ 3.เรียนรู้
วรรณยกุต ์4.สะกดค าในแม่ ก กา 5. ฝึกทักษะการอ่านและการเยนเน้นการอ่านสะกดค าแจกลูก อา่นเป็นค า ฝึกย้ าซ้ า
ทวนอ่านสะกดค าแจกลกู อ่านเป็นค าจากจ านวนนับ ฝึกย้ าซ้ าทวน ท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการเรยีนรู้ มกีาร
พฒันาการอ่าน-เขยีนและทกัษะทางภาษาไทยเพื่อให้ผู้เรียนเกดิกระบวนการคดิ ใฝ่เรยีนรู ้สิง่ทีเ่หน็ชดัคอื
นกัเรยีนกลา้แสดงออกมากขึน้ กลา้พดู กลา้ถาม เวลาครใูหอ้สิระเขาจะกลา้น าเสนองานกลา้พดูและความรูท้ี่
เขาไดจ้ะเป็นความรูท้ีม่าจากการเรยีนรู ้ทีจ่ะท าใหเ้ขา้ใจไดด้กีวา่การอ่านจากหนงัสอืหรอืครบูอกใหฟั้ง อกีมมุ
หน่ึงคอืการแบง่กลุ่มใหเ้ดก็ท างานจะแบง่คละเดก็เก่งอ่อนอยูด่ว้ยกนั เวลาท างานเขาจะชว่ยกนั เกดิการเรยีนรู้
ดว้ยกนั 
 
ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน 

จากผลการวิจัยครั้งนี ้ผู้วจิัยพบว่าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ทาให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ มีดังนี ้ 
1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป  

1.1 ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการทากิจกรรมทกุครั้งทกุขั้นตอนเท่าที่ครูผูว้ิจัย/ผู้สอนสามารถทาได ้
และในการสอนครูผูว้ิจัย/ผู้สอนควรสอนตามขั้นตอนที่ก าหนดไว ้ 



1.2 ควรมีสิ่งเสริมแรงที่หลากหลาย เช่น การกล่าวค าชมเชย การให้เพื่อนปรบมือให้หรือการให้ของรางวัล
เล็กๆนอ้ยๆ ที่นักเรียนสนใจ ซึ่งเป็นแรงขับให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียน มีความมั่นใจ มีความกล้าแสดงออก 
กล้าตอบคาถาม กล้าแสดงความคดิเห็น มีปฏิสัมพันธ์ระหวา่งครูกับนักเรยีนและนักเรียนกับนักเรียนมากยิ่งข้ึน ท าให้
บรรยากาศในห้องเรียนมีความสนุกสนานและเป็นกันเอง  

1.3 ควรมีสิ่งเร้าที่เป็นความต้องการทางธรรมชาตขิองนักเรียน ให้เหมาะสมตามวัยและพัฒนาการของ
นักเรียน รวมทั้งประยุกตส์ิ่งเร้าให้ดึงดดูความสนใจของนักเรียน  

1.4 บุคลิกภาพของครูผู้วจิัย/ผู้สอน สามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้เป็นกันเอง ไม่
เคร่งเครียดจนเกินไปนัก เน่ืองจากเนื้อหาวิชามีความยาก ประกอบกับบุคลิกภาพของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้อยู่แล้ว  
2. ข้อเสนอแนะในการทาวิจัยครั้งต่อไป  

2.1 ควรมีการวจิัยที่ใช้การสอนซ่อมเสริมร่วม กับการใช้เส้นจ านวนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง
อื่นๆ เช่น โจทย์ปัญหาการลบ เป็นต้น  

2.2 ควรมีการวจิัยที่ใช้การสอนซ่อมเสริม รว่มกับนวัตกรรมอื่นๆ  
2.3 ควรมีการศึกษาผลการใชก้ารสอนซ่อมเสริมรว่ม กับตัวแปรอื่นๆ ที่นอกเหนือจากผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และเจตคติต่อคณติศาสตร ์เช่น ความคงทนในการเรียน ความคิดสร้างสรรค ์แรงจงูใจในการเรียน เป็น
ต้น 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
- แผนการเรียนรู ้
- แบบทดสอบ 

 
 
 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1         ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2566                               
หน่วยการเรียนรูท้ี่    4       จ านวน 11 ถึง 20                       เวลา  11 ชั่วโมง 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 4  การบอกจ านวนการอ่าน และการเขียนตัวหนังสือ  ตวัเลขอารบิก  
ตัวเลขไทยแทนจ านวน 11 – 20                           เวลา   1  ชั่วโมง 
สอนวันที่    8   เดอืนสิงหาคม พ.ศ.2566                                            ผู้สอน นางสาว อวัสดา  สมจิตร 
โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสมุทรปราการ เขต 1 
1. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน ผล
ที่   เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 

ตัวชี้วัด  ค 1 .1  ป.1/1  บอกจ านวนของสิ่งต่าง ๆ แสดงสิ่งต่าง ๆ ตามจ านวนที่ก าหนด อ่านและเขียน
ตัวเลขฮินดูอารบิก ตวัเลขไทยแสดงจ านวนนับ ไม่เกิน 100 และ 0  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
  1. เมื่อก าหนดสิ่งของหรือภาพที่มีจ านวนไม่เกิน 20 ให้ สามารถบอกจ านวนเลขได้ถูกต้อง 
  2. เมื่อก าหนดสิ่งของหรือภาพที่มีจ านวนไม่เกิน 20 ให้ สามารถเขียนตัวเลขอารบิกแทนได้ถูกต้อง 
      ด้านทักษะกระบวนการ  (P) 

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณต์า่ง ๆ ได้

อย่างเหมาะสม 
               3. ให้เหตุประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม   
3. สาระส าคัญ 
  จ านวน 11 ถึง 20 เป็นสัญลักษณ์ (ตัวเลข) แทนจ านวนที่มีสองหลักซึ่งเพิ่มข้ึนจาก 10 ทีละหนึ่งตามล าดับ
เป็น สิบเอ็ด สิบสอง ... ยี่สิบ ที่ยึดหมู่ละสิบเป็นหลักสิบ 
4. สาระการเรยีนรู ้
  จ านวนเลข 11 ถึง 20  
            ทักษะ / กระบวนการ    

1.ในการสือ่สาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  และน าเสนอ 
2. เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร ์ และศาสตรอ์ื่น ๆ ได้ 
3. มีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ ละมีสุนทรียภาพ 

           คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. มีความกระตือรือร้นทีจ่ะเรียนคณิตศาสตร์ 



2. เป็นคนช่างสังเกตจดจ า  มีความรับผิดชอบ  ท างานเป็นระเบียบสวยงาม 
            สมรรถนะส าคัญ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

- ความสามรถในการแก้ปัญหา 

- ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

ทักษะกระบวนการคิด 
- คิดสังเคราะห ์

- คิดวิเคราะห์ 

- คิดแยกแยะ 

- คิดอย่างมีวจิารณญาณ                        

5. การวัดผลและประเมนิผล 
1. สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
2. ตรวจแบบฝึกเสริม 
 

   ด้านความรู้ (K)  
วิธีการและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 

1. สังเกตจากการตอบค าถามและ แบบประเมินผลการน าเสนอ ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
    การแสดงความคดิเห็น ข้อมูล/การอภิปราย/การสร้าง  
 แผนที่ความคิด  

2. การตรวจผลงานการเขียนภาพ   
   แสดงการบวก   

 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากความสนใจและ แบบประเมินด้านคุณธรรม ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
    ความตั้งใจเรียน จริยธรรมและ คา่นิยม  
2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน   
  ดา้นความรับผิดชอบ ดา้นความ   
  เชื่อมั่นในตนเอง และการม ี   
  เจตคติที่ดตี่อคณติศาสตร ์   



 
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 
วิธีการและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตขณะปฏิบัติกิจกรรม
คณิตศาสตร ์

แบบประเมินด้านทักษะ
กระบวนการ 

ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 

2. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ   
    กิจกรรมที ่1   
3. สังเกตพฤติกรรมด้านการ สื่อสาร   
การน าเสนอ และการน าไปใช้   

  
6.กิจกรรมการเรียนรู ้
ขั้นน า 

  1. แจ้งจุดประสงค์การเรยีนรู้จ านวน 11-20 
  2. นักเรียนทบทวนจ านวน 1-10 ด้วยการร้องเพลง เป็ด 10 ตัว 

ขั้นสอน    
  3. นักเรียนที่มีผีเสื้อชนิดเดียวกับที่คุณครูก าหนดน ามาตดิหน้ากระดานคนละ 1 ตวั ให้นักเรียนชูให้เพื่อนดู
พร้อมทั้งออกเสียงนับพร้อมกัน จนครบ 10 ตัว 
   4. สนทนาถึงการอ่านจ านวนที่มีมากกว่า 10 โดยให้สังเกตจ านวนที่เพิ่มขึน้มาจาก 10 ทีละ 1 
  5. นักเรียนน าผีเสื้อมาติดเพิ่มทีละ 1 ตัวให้นักเรียนชูให้เพื่อนดูพร้อมทั้งออกเสียงนับ เริ่มคนที่หนึ่งให้ 11 อัน 
คนที่ 2 ให้ 12 อันเรื่อยๆ จนถึงคน ที่ 10 จนครบ 20 จ านวน 
  6.ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เลขหน่ึงเมื่ออยู่ในหลักที่ 2 (หลักสิบ) อ่านออกเสียงว่า “สิบ” เลข 
สองอยู่หลกัที่ 2 (หลักสิบ) อ่านว่า “ยี่สิบ” แต่เลขหนึ่งในหลักที่หน่ึง (หลักหน่วย) เมื่อมีตัวอื่นมาผสมจะต้องออกเสียง
ใหม่ว่า “เอ็ด” เช่น สิบเอ็ด 

7.  ให้นักเรียนฝึกนับรูปภาพและอ่านตวัเลข 11 ถึง 20 ตามเพาว์เวอร์พ้อย พร้อมกัน                                                                     

ขั้นสรุป 

  8. ทดสอบความเข้าใจ 

  9.  นักเรียนอ่านจ านวน 1 - 10 พร้อมๆ กันแล้วอา่น 11 - 20 อีกครั้งเป็นการสรุป 

  10.ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ 
7.สื่อการเรียนและแหลง่เรียนรู ้
  แบบฝึกเสริมทักษะ 
  แหล่งการเรียนรู้(เพิ่มเตมิ) 
  –บัตรภาพ 



–ของจริง 
 – หนังสือเรียน เอกสารความรู ้
 
8.กิจกรรมเสนอแนะ 

กิจกรรมและสามารถเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์และความเหมาะสม 

9. สนทนาด้วยเทคนิคค าถาม R-C-A เพื่อพัฒนาทกัษะชีวิตรู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเราแสดงออกหรอืสะท้อนความรู้สกึ
หรือการกระท าของตนทีแ่สดงว่า เข้าใจและใสใ่จผู้อื่น 

ค าถามเพื่อการสะท้อน (R) 

-ในระหว่างเรียน กล้าพูด เสียงดัง ส่งผลต่อการเรยีน ในห้องเรียนอย่างไร 

ค าถามเพื่อการเชื่อมโยง (C)  

- นักเรียนเคยเป็นคนที่ท า กิจกรรมในกลุ่มเสร็จลา่ช้า บ้างไหม ถ้าเป็นนักเรียนมีวิธ ีแก้ปัญหาอย่างไร 

ค าถามเพื่อการปรับใช้ (A)  

- เราจะท าอยา่งไรถ้าตอ้งอ่าน หนังสืออย่างมีสมาธ ิ

10.  ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา หรอื ผู้ที่ได้รับมอบหมาย (ตรวจสอบ) นิเทศเสนอแนะ/รับรอง 
 
……………………………………………………………..…     ……………………………………………………………… 
………………………………………………………..………     ……………………………………………………………… 
…………………………………………………..……………     ……………………………………………………………… 
 
ลงชื่อ ............................................... ผู้ตรวจสอบ                  ลงชื่อ ........................................... ผู้ตรวจสอบ 
       (นางสาวณิชชรัสมิ์   อยู่พันธ์)                                        (นางสาวอโนชา  เพา้หอม)                                
  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์                                หัวหน้างานวิชาการ 

 
 

                                      ลงชื่อ .................................................... ผูต้รวจสอบ 
                                       (นางสาวสุคนธท์พิย์    ดีสุคนธ์)                                                          
                                รองผู้อ านวยการโรงเรยีนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์     
 
 
 
 
 
 



   
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2 
วิชาคณิตศาสตร์       หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง  จ ำนวน 11 - 20 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

รายการ  
สรุปผลการประเมิน ร่วมมือในการท า

กิจกรรม 
มีความสนใจใฝ่

เรียนรู้ 
การปฏิบัติงาน/

ผลงาน 
ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
แบบฝึกเสริมทกัษะจ ำนวนนับ 11-20 

ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1                                  โรงเรียนอนิทรัมพรรย์อนุสรณ์ 

ช่ือ................................................................................ ช้ัน......................... เลขที.่............... 

ค ำช้ีแจง ฝึกอ่ำนและสะกดค ำและวำดภำพที่ชอบตำมจ ำนวนทีก่ ำหนดพร้อมทั้งระบำยสีให้สวยงำม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

  
 

 
 
 
 

     

      

     

     

     

      

     

      

     

      

     

      

     

      

     

      

สิบเจ็ด 

สบิสาม 

สบิเก้า 

20 



 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1         โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์ 

 
ค ำช้ีแจง  ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

1. 11 อ่านวา่อยา่งไร 
 ก. หน่ึงหน่ึง    ข. สิบหน่ึง    ค. สิบเอด็ 
2. 20 อ่านวา่อยา่งไร 
 ก. สองศูนย ์    ข. ยีสิ่บ     ค. สองสิบ 
3. ขอ้ใดอยูร่ะหวา่ง 14 กบั 17        
 ก. 12, 13     ข. 15, 16    ค. 18, 19 
 
 4.                                               ตรงกบัเลขใด  
 
 ก.   10            ข.   11                ค.   15  
5.       ตรงกบัขอ้ใด  
 
          ก.  13          ข.   14     ค.   18 
6.  สิบหก เขียนเป็นตวัเลขไทยไดอ้ยา่งไร 
 ก. ๑๕                ข. ๑๖                      ค. ๑๗ 
7.  หน่ึงอยูใ่นหลกัสิบ แปดอยูใ่นหลกัหน่วย หมายถึงขอ้ใด 
 ก. 18                                ข. 81               ค. 1 + 8 
8.  ควรเติมเคร่ืองหมาย = ลงใน       ของขอ้ใด 
  ก.  20       20 + 0                 ข.  12          1 + 2             ค.  18       10 + 3 
 
9.  11       19 เคร่ืองหมาย             คือขอ้ได ้ 
              ก. >                    ข. <                             ค.  = 
10.  ขอ้ใดมีค่าเท่ากบั  10  +  4 
 ก. 5                     ข. 40             ค. 14 

 

  



 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1      โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนุสรณ์    
     
ค าช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 
1. 11 อ่านวา่อย่างไร 
 ก. หน่ึงหน่ึง        ข. สิบหนึ่ง      ค. สิบเอ็ด 
2. 20 อ่านว่าอย่างไร 
 ก. สองศูนย์       ข. ยี่สิบ       ค.  สองสิบ 
3. ข้อใดอยู่ระหว่าง 14 กับ 17 
 ก. 12, 13        ข. 15, 16      ค.  18, 19 
 
4.      ตรงกับเลขใด 
           
 ก.   10                          ข.   11            ค.   1 
 
5.       ตรงกับข้อใด  
  
 ก.  13       ข.   14            ค.   18 
 
6.  สิบหก เขียนเป็นตัวเลขไทยได้อย่างไร 
      ก. ๑๕                    ข. ๑๖             ค. ๑๗ 
7.  หนึ่งอยู่ในหลักสิบ แปดอยู่ในหลักหน่วย หมายถึงข้อใด 
      ก. 18                               ข. 81                     ค. 1 + 8 
 
8.  ควรเติมเครื่องหมาย = ลงใน     ของข้อใด 
      ก.  20      20 + 0                 ข.  12     1 + 2                 ค.  18        10 + 3 
 
9.  11       9 เครื่องหมายใน      คือข้อได้ 
 ก. >                   ข. <                       ค. = 
10.  ข้อใดมีค่าเท่ากับ  10+4 
 ก. 5                   ข. 40                    ค. 1 

 
 
 



 
 

การพฒันาการอ่าน-เขียนเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ 
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